TAOISTICKE TAI CHI ™
vnitrni umeéni pro zdravi

Vikend taoistického tai chi
pro zacatecniky
ve dnech 14. — 15.4.2018

sobota registrace od 9:30
sobota 10:00 — 12:00 hod., 14:00 — 18:00 hod.
nedele 9:00 — 12:00 hod.

KDE:

Ostrava, Centrum Sdruvienl'
taoistického tai chi v CR

ulice Cs. legii 20,
pobliz zastavky tramvaje Elektra

posilnéete telo
uvolnete mysil
obnovte zdravi

DalSi informace najdete na www.taoist.cz a druhé strané teto pozvanky.



http://www.taoist.cz/

Sdruzeni taoistického tai chi v CR, z.s.
Hastalska 11/710, Praha 1, 110 00
Kontakt: tel. 777 173 961, e-mail: vop@taoist.cz

Prijdte na Vikend taoistického Tai Chi pro zaCateCniky!
Seznamite se se 108 pohyby sestavy Taoistického Tai Chi™ vnitiniho uméni pro zdravi. Po

absolvovani vikendu se muzete zuCastnovat kterékoliv z nasich Uvodnich skupin pro zacéa-
teCniky.

Kdy a kde

14. - 15. dubna 2018
Sobota : registrace 9:30
Sobota: 10:00 — 12:00 hod., 14:00 — 18:00 hod.

Nedéle: 9:00 — 12:00 hod.
Centrum STTC, Cs. legii 20, Ostrava - Moravska Ostrava

Co si mam prinést?
Pfineste si s sebou pohodIné oble€eni a sportovni obuv (tenisky apod.).

Kolik to stoji?

750 K¢ - Platba probéhne v hotovosti pfi registraci na zacatku vikendu (sobota 18.3. - 10:00
hod.).

V poplatku je zahrnuty vikend + 3-mésicni ¢lenstvi ve STTC (tj. moznost navstévovat

nase skupiny).

Registrace

PoSlete nam Vase kontaktni udaje (jméno, pfijmeni, vék, adresa bydlisté)

na adresu vop@taoist.cz do dne 12.4.2018, at mame pfedstavu o skladbé uc€astnikd a
abychom védéli, zda cvicCici prostor bude pro vSechny dostacuijici.

Kontakt a informace

Dal$i informace Vam poskytneme na e-mailové adrese vop@taoist.cz
nebo natel. €. 777 173 961.


mailto:info@taoist.cz
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